Saupoudrage

Quand je porte la main a la bouche, je I'ouvre vers le ciel

On m’a raconté...QUAND... j'étais enfant, ...une belle histoire a laquelle...JE...
pense souvent ; celle d’un alpiniste ...qui caressait le réve depuis I’'enfance
...d’atteindre le sommet d’'une montagne particuliére...

Un jour, il se décide...

Comme a chaque escalade, il ...PORTE... son sac, y glisse ...LA MAIN...pour
sentir sa corde fétiche ...qui lui a déja permis ...de gravir ...bien d’autres
sommets, toujours un....A LA...fois...

Le voici...BOUCHE ...bée devant cet objectif tant convoité, ...et ...plein d’énergie,
il début son ascension...

JE L.."imagine volontaire et courageux... Toi aussi peut-étre....

Il grimpe aisément... jusqu’au moment... ou sa code devient indispensable...
Il ..OUVRE...son sac... la saisit et la lance...

Apres quelques tentatives.... Il se rend compte que..... celle-ci ne lui permet
plus de grimper....

Il se pose alors un instant..... 'observe avec attention.... et y remarque les
nceuds.... accumulés au fil de ses précédentes ascensions....qu’il n’avait pas pris
la peine de défaire....et qui la rendaient bien plus courte....

Il prend alors le temps... de les dénouer un a un....chacun lui rappelant une
ascension réussie....

La corde retrouve ainsi ...sa souplesse et sa longueur....

Il la lance ...VERS... le haut... et celle-ci s’accroche enfin...

Il repart... regardant vers...LE CIEL...et atteint heureux le sommet de son
enfance...

Peut-étre toi aussi.... sens-tu ces nceuds... Peut-étre te suffit-il .... simplement
de les dénouer...



